Csipketea 7-10, Zala
felvagott, Margarin Light,
Gluténmentes kenyér,

Uborka(kigyo)
(00142)
Gluténmentes 7- Energia: 320,16 Kcal / 1 338,27 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal /0,00 Kj Energia: Kcal /0,00 Kj
10 3x Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
10,78 g 16,029 4,559 g g g 9 9 9 9 9 9
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
32,149 11,099 1759 9 g g 9 9 9 9 9 9
11,(1),(6),(7) 1,3,9 1 1,3
I e e
Csipketea 7-10, Zala
felvagott, Margarin Light,
Gluténmentes kenyér,
Uborka(kigyo)
(00144)
Gluténmentes Energia: 320,16 Kcal / 1 338,27 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal /0,00 Kj
+LM 7-10 3x Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
10,78 g 16,029 4,559 g g g 9 9 9 9 9 9
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
32,149 11,099 1759 9 g g 9 9 9 9 9 9
11,(1),(6),(7) 1,3,9 1 1,3
[ e e
Csipketea 11-14, Zala
felvagott, Liga margarin
tejmentes, Korpas kenyér,
Uborka(kigyo)
(00165)
Laktézmentes 7- Energia: 408,37 Kcal / 1 706,99 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal /0,00 Kj Energia: Kcal /0,00 Kj
10 3X Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
14,289 17,56 g 5619 g g g 9 9 9 9 ¢} 9
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
46,929 9,99¢g 2,199 g g g 9 9 9 9 9 9
1,(6).(7) 139 1 13
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Csipketea 11-14, Zala
felvagott, Liga margarin
tejmentes, Korpas kenyér,

Uborka(kigyd)
(00169)
Laktézmentes 11 Energia: 408,37 Kcal / 1 706,99 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj
-14 3x Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
14,28 ¢ 17,56 g 5619 g g g 9 9 9 9 9 9
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
46,92 g 9,999 2,199 g g g 9 9 9 ¢} 9 9
1,(6),(7) 1,3,9 1 1,3
[ ________________________ [ |
Zo6ldbableves LE 7-10,
Hortobagyi r.tészta 7-10
LE, Csokifigura 20g
(00011) Energia: 655,13 Kcal / 2 738,44 K Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 K Energia: Kcal /0,00 Kj
Gluténmentes 11 Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
-14 1x 1891¢g 30,70 g 12,409 g g g g g g g g g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
73,939 12,089 1879 g g g ¢} 9 9 9 ¢} 9
71(1)1(5) 11319 1 1,3
/[ _______________________| |
i . Meggyleves 4-6 TFM, .
Z6ldbableves 4-6 TFM,  Csirkeragu leves 4-6, .. c99Y Gulyasleves 4-6 TFM,
Y ) : p . Siilt csirkecomb 4-6 TFM, . .
Hortobagyi rakott tészta 4 Szilvalekvaros gombéc 4- 5. . . Makos metélt 4-6 TFM,
6 T, Csokifigura 20 6 TFM, Banan Parolt rizs 4-6 TFM, Parolt Alma
' 9 9 = z6ldkoret 4-6 TF
(00012)
Tejfehérjementes Energia: 676,39 Kcal / 2 827,31 Kj Energia: 617,50 Kcal / 2 581,15 Kj Energia: 689,33 Kcal / 2 881,40 Kj Energia: 702,53 Kcal / 2 936,58 Kj
7-10 1X Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
22,90 g 30,83g 11,199 22,639 12,86 g 0,859 23,98 ¢ 9,70¢g 1,99 g 25479 21,359 433g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
74,29 g 8,889 183g 120589 35,80 g 334g 12422g 26,349 403g  100,31g 13,99 g 2,53¢g
1,(5) 1,3,9 1 1,3
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Zoldbableves 11-14 DM,
Hortobagyi r.tészta 7-10

DM
(00103) Diab 11- Energia: 708,22 Kcal / 2 960,36 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal /0,00 Kj Energia: Kcal /0,00 Kj
14 1x Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
29,589 31,759  1059¢ g g g g g g g g g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
738149 001g 3169 g9 g g g g g g g g
1,7 1,39 1 1,3

| . N I ———
Zo6ldbableves LE 7-10,
Hortobagyi r.tészta 7-10
LE, Csokifigura 20g

(00142) Energia: 655,13 Kcal / 2 738,44 Kj Energia: Kcal /0,00 Kj Energia: Kcal /0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj
Gluténmentes 7- Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
10 3x 1891g 30709 1240g g g g g g g g g g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
73,939 12,089 187g g g g g g g 9 9 g
7,(1),(5) 1,3,9 1 1,3

1 ___________________________________! ________________________________! ____________|
Zoldbableves 7-10 LE
+LM, Hortobagyi r.tészta
7-10 LE+LM, Csokifigura

20g
(00144)
Gluténmentes Energia: 663,92 Kcal / 2 775,19 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj
+LM 7-10 3x Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
18,439 31969 12,84g g g g g g g g g ]
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
73,76 9 12,089 1,859 g g g 9 9 9 9 9 9
(1)1(5) 11319 1 1,3

E) Quadro Byte Zrt Oldalak 3/6 2023.03.29. 12:46:02 | QB - Elelem



Zoldbableves LM 11-14,
Hortobagyi rakott tészta
LM11-, Csokifigura 20g

(00148) Energia: 827,84 Kcal / 3 460,37 Ki Energia: Kcal /0,00 Kj Energia: Kcal/ 0,00 Kj Energia: Kcal/ 0,00 Kj
Laktéozmentes 11 rengje  zsir TZsirsav Fehérie  Zsir TZsisav Fehére  Zsir TZsirsav Fehérie  Zsir T Zsirsav
-14 1x 30,87 g 36,579 13,37g g g g g g g g g g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
90,749 8899 321g g g g g g g g ] g
1,(5) 1,3,9 1 1,3

Zoldbableves 7-10 LM,
Hortobagyi r.tészta 7-10
LM, Csokifigura 20g

(00165) Energia: 737,61 Kcal / 3 083,21 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal /0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj
Laktéozmentes 7- Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
10 3X 26009 35109 13159 g g g 9 9 o 9 9 9
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
76,729 8889 2,629 g g g 9 9 9 ¢} 9 9
1,(5) 1,39 1 1,3

Zoldbableves 7-10
Mogyi, Hortobagyi rakott
tészta 7-10 , Csokifigura

(00168) 200
Mogyoréérzéken Energia: 666,84 Kcal / 2 787,39 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj
y 7-10 1x Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
24,899 30,43¢g 12,359 g g g g g g g g g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
70,849 8899 1869 g g g 9 9 9 ¢} 9 9
1,7,(5) 1,3,9 1 1,3
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Zoldbableves 11-14 LM,
Hortobagyi rakott tészta
11-LM, Csokifigura 20g

E) Quadro Byte Zrt

(00169) Energia: 881,84 Kcal / 3 686,09 Ki Energia: Kcal /0,00 Kj Energia: Kcal/ 0,00 Kj Energia: Kcal/ 0,00 Kj
Laktozmentes 11 renee  zsir TZzsisav Fehére  Zsir TZsisav Fehée  Zsir TZzsisav Fehére  Zsir T Zsirsav
-14 3x 32329 41279 15729 9 9 9 9 9 9 9 9 9
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
92,089 8.88¢g 3,249 g g g g g g g g ]
1,(5) 1,3,9 1 1,3
e e e
Keksz, (Barbara,Gullon),
Narancs
(001 42) Energia: 87,80 Kcal / 367,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj
Gluténmentes 7- Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
10 3x 0,729 0,249 0,009 g g g 9 g 9 ¢} 9 9
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
10,209 0,00 g 0,00 g g g g 9 9 9 ¢} ¢} ¢}
1,39 1 1,3
e e e
Keksz, (Barbara,Gullon),
Narancs
(001 4 4) Energia: 87,80 Kcal / 367,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj
Gluténmentes Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
+LM 7-10 3x 0,729 0,249 0,009 g g g 9 9 g ¢} 9 9
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
10,209 0,00 g 0,019 g g g 9 9 9 ¢} ¢} 9
1,39 1 1,3
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Nutribella kdkuszos
keksz db, Narancs

(00165) Energia: 157,12 Kcal / 656,76 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj Energia: Kcal / 0,00 Kj
Laktézmentes 7- Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
10 3X 2,149 5169 2,429 g g g 9 9 9 9 9 9
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
23659 4,029 0,039 g g g 9 9 9 ¢} 9 9
1,(5),(6),(8),(11) 1 1,3

Nutribella kdkuszos

(00169) keksz db, Narancs
Laktézmentes 11 Energia: 157,12 Kcal / 656,76 Kij Energia: Kcal /0,00 Kj Energia: Kcal /0,00 Kj Energia: Kcal /0,00 Kj
-14 3x Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
2,149 5169 2,429 g g g 9 9 9 ¢} 9 9
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
23,659 4,029 0,039 g g g ¢} 9 9 9 ¢} ¢}
1,(5),(6),(8),(11) 1,39 1 1,3
Elelmezésvezetd
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